
Milagros Macher 
 
Tarea 1: Proyecto pastoral  
 Due: Martes, 13 de enero 2026 (antes de la clase) 

Describe el proyecto pastoral que deseas desarrollar durante el curso. 

 

En esta ocasión siento que tengo la oportunidad de poder desarrollar un Plan Pastoral que viene 
acorde con mi educacion y mi actual formacion de Fe. Un plan pastoral integral de prevención y 
Acompañamiento para Jóvenes en Riesgo, porque responde directamente a una realidad que he 
visto de manera constante tanto en mi experiencia pastoral como profesional. A lo largo de mi 
trabajo con jóvenes de confirmación y catequesis, he observado que muchos reciben los 
sacramentos, pero luego quedan sin un acompañamiento continuo que los ayude a enfrentar 
situaciones reales como la violencia, la presión de grupo, la deserción escolar o la falta de apoyo 
familiar. Este tema busca ir más allá de la preparación sacramental y proponer una pastoral que 
acompañe al joven en su vida concreta, antes de que caiga en situaciones de alto riesgo. 

Además, siento que este tema me permite integrar de manera coherente mi formación académica 
en psicología, con especialización en criminología, con mi vocación pastoral. Habiendo 
trabajado en el pasado con pandilleros y con niños en pobreza extrema en mi país, Perú, lo que 
me ha dado una visión clara de cómo los factores emocionales, familiares y sociales influyen en 
las decisiones de los jóvenes. Desde esta experiencia, considero que la pastoral no solo debe 
evangelizar, sino también prevenir, fortalecer factores protectores y ofrecer espacios seguros 
donde los jóvenes se sientan escuchados, acompañados y valorados como personas. 

Finalmente, escojo este tema porque es una propuesta pastoral concreta, realista y aplicable a las 
parroquias hispanas actuales. El plan que propongo no se limita a ideas teóricas, sino que busca 
ofrecer herramientas prácticas como talleres, mentorías y procesos de acompañamiento que 
puedan ser implementados por agentes pastorales. De esta manera, el proyecto conecta la misión 
de la Iglesia con las necesidades reales de los jóvenes, promoviendo una pastoral cercana, 
preventiva y profundamente humana, en sintonía con el ministerio pastoral hispano que 
actualmente estoy estudiando. 
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